. UBND TINH BEN TRE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Péc 1dp - Ty do - Hanh phic

Bén Tre, ngay 4], thdng 5 nim 2014

PIEULE
_ Hji thao hé tinh Bén Tre nim 2014
(Ban hanh kém theo Ké hoach so 961/KH-SGD&DT ngay 12/5/2014 cua S¢ GD&DT)

_ CHUONGI
NHUNG QUY BINH CHUNG

-QUY PJNH P TUOI:
- Tiéu hoc: 11 tudi tré xudng (sinh nam 2003).
- Trung hoc co sd: 15 tudi trd xudng (sinh nim 1999).
Luu ¥: D) tudi vin dong vién trong mén Béng d4 dang ky cu thé nhur sau:

o Tiéu hoc: tbi da 02 VDV sinh ndm 2003, con lai cdc VDV sinh tir nim
2004 trd ve sau.

. THCS: tbi da 02 VDV sinh nam 1999, con lai sinh ndm 2000 tré vé sau.

CHUONG 1I
PIEU LE TUNG MON

I- MON DIEN KINH

1. N§i dung:

a) TH: Chay 60m, bat xa tai chd va ném béng xa 150 gr (nam, nif).

b) THCS:

- Nam: Chay 100m, 200m, 400m, 1500m, nhay xa, nhdy cao, ném bong xa
(150gr);

- Nit: Chay 100m, 200m, 400m, 800m, nhdy xa, nhay cao, ném béng xa (150gt).

2. Thé thikc thi d4u: C4 nhén.

3. S6 hrgng tham gia:

M3i cép hec, mdi don vj dugc dang ky & mdi ndi dung ¢4 nhan 12 01 VDV (VDV),
mbi VDV dugc dy thi t6i da 03 ndi dung. Mbi don vi ding ki 03 HLV (01 TH, 02 THCS).

4. Luit thi dfu: Ap dung Lujt Dién kinh hién hanh ciia Tng cuc Thé dyc thé thao-
B§ Vian héa, Thé thao va Du lich.

5. Khen thuémg: 01 gidi nhit, 01 gidi nhi, 01giai ba cho m&i ndi dung thi.



II- MON CAU LONG
1. Nji dung thi ddu:
- THCS: Pon nam, don nit, 46i nam, 46i ni¥.
2. Thé thire thi déu:
-Thi d4u loai tryc tiép
-Céc trin déu thi d4u trong 3 van.
3. S6 lromg VDV dur thi:
- THCS: mdi don vj duge cir 02 d6i nam, 02 d6i nit, 02 don nam, 02 don nir.
- VDV dugc ding ky tham gia thi déu tdi da 02 ni dung .
- M&i don vi dugc dang ki 01 HLV.
4. Lujt thi dbu:

- Ap dung Luat Ciu 1ong hién hanh ciia Téng cyc Thé duc thé thao - B Vin hoa,
Thé thao va Du lich.

- C4c ¢4 nhin cung don vj khong gip nhau trong trén dAu tién.

- Ciu thi déu: Do Ban T4 chirc quy dinh (s& c6 thong béo sau)

- Trang phyc: Ddng phuc trong thi ddu ddi.

5. Khen thwdmg: 01 giai nhit, 01 gidi nhi, 02 giai ba cho mdi ndi dung thi.
III- MON PA CAU

1. N§i dung thi ddu

- TH: Pon nam, don nf}.

- THCS: Pon nam, don nit, d6i nam, d6i nir.

2. S6 lwgng VBV

- Cip Tiéu hoc : méi don vi dugc dang ky 02 don nam va 02 don nir.

- CAp THCS : méi don vj ding ky 02 don nam va 02 don nir; 02 d6i nam, 02 d6i
nit (gdm 04 VDV nam va 04 VDV nit).

- M3i VDV dugc tham gia ti da 02 ni dung.

- M&i don vi dugc dang ki 02 HLV (01 TH, 01 THCS).

3. Thé thirc thi ddu.

+ Thi d4u don va dbi: thi du loai tryc tiép mot 14n thua

4. Luit thi diu: Ap dung theo Lujt thi du D4 ciu hién hanh cta Téng cuc Thé
dyc thé thao - Bd Vin héa, Thé thao va Du lich.

- Ciu thi d4u: Sir dung qua chu d4 TLS (Thing Long cil).



- Trang phyc thi diu: Ddng phyc trong thi ddu ddng d5i va d6i (c6 in sb trén lung
40).

- C4c VDV ciing don vj khong gip nhau trong tran thi diu.

5. Khen thwémng: 01 giai nhét, 01 giai nhi, 02 giai ba cho m&i noi dung thi.

IV- MON BONG PA
1. N§i dung: Boéng d4 5 ngudi.
- TH: Béng d4d nam 5 ngudi
- THCS: Bé6ng d4a nam 5 ngudi
2. S6 lwrgng vin djng vién:
M3i don vij dugc ding ky 01 d6i nam cdp TH, 01 d6i nam cip THCS (mbi d6i gdbm
2HLV va 10 VBV)
3. Ludt thi déu:
- Ap dung Luat Béng d4 mini (5 — 5) hién hanh ciia Lién doan Bong d4 Viét Nam.
- Béng thi ddu:
+ Tiéu hoc: Béng sb 4.
+ THCS: Béng s6 5.
- Gidy thi déu: neu thi d4u trong nha dung gidy bata dé cao su thudng, thi diu
ngodi troi ding gidy 48 mém c6 nim chong tron.
- Thoi gian cho mdi trin dAu: thi déu trong 2 hiép mdi hi¢p 20 phut, tinh ci thyi
gian bong ngoai cude (gitta 2 hiép nghi 10 phut).
4. Céch tinh diém va xép hang :
- Céch tinh diém trong d4u vong tron: thing 03 diém, hoa 01 diém, thua 0 diém.
- Néu c6 tir hai d9i tr 1én bing didm nhau, truée hét tinh két qua cia cac tran ddu
giita cac ddi d6 véi nhau theo thir ty:
86 diém;
. Hiéu s6 ban thing va s6 ban thua;
. Téng s6 ban thing.
Poi nio 6 chi sb cao hon s& xép trén.
- Néu céc chi s trén bing nhau, thi tip tuc xét cac chi sb clia toan bd céc trin déu
trong gidi theo thir ty:
. Hidu s6 cua téng sb ban thing va tbng sb ban thua;
. Téng sb ban thing.
Poi nao ¢6 chi sé cao hon s& xép trén.



- Néu céc chi sé vin bing nhau, s& td chirc bdc tham & xac dinh d6i trén. - Thi
déu theo thé thirc loai tryc tlep (véng ban ket, chung két) khong c6 tran hoa. Néu hoa
trong 2 hiép chinh s€ thi d4 phat lun luu dé xac dinh di thing (khdng d4 hiép phy).

5. Khen thudmg: 01 giai nhit, 01 giai nhi, 02 giai ba cho mdi ndi dung thi.
V- MON DAY GAY

1. Ni dung thi déu:

+ THCS:

- Nam thi d4u 6 hang can: Dén 41kg, dén 44kg, dén 47kg, dén 50kg, dén 53kg, dén
56 kg;

- Nit thi d4u 6 hang can: Dén 35kg, dén 38kg, dén 41kg, dén 44kg, dén 47kg , dén
50kg.

2. Thé thire thi déu : Tuy theo sb fugng VDV tham dyr Ban Tb chirc s& quy dinh
thé thirc thi d4u.

3. S6 lrgng VDV tham gia: |

M3i don vj dugce ding ky 02 HLV va mdi hang can 02 VDV.

4. Ludt thi dfu: Ap dung Luét thi ddu Dy giy do Téng cyc Thé duc thé thao -
B9 Vin hoa, Thé thao va Du lich ban hanh nim 2009.

5, Khen thwéng: 01 giai nhét, 01 giai nhi, 02 gidi ba cho mdi hang cén.

KHIEU NAI - KHEN THUONG - KY LUAT
I-KHIEU NAI
1. C4c khiéu nai v& chuyén mén, k§ thujt

Chi c6 lanh dao dodn, huén luyén vién méi c6 quyén khleu nai. Khi khleu nai phai

¢6 vin ban ndp cho Ban Trong tai cudc thi khi xay ra sy co Céc khiéu nai vé chuyén

mdn, k¥ thuat, lujt do Ban Trong tai cugc thi xir ly, giai quyét tai chd. Ban trong tai cudc

thi phéi gii quyet truée khi budi thi két thic. Mgoi cé nhan, don vi ¢6 lién quan phai phuc

ting cic quyét dinh cua Ban Trong tai cuoc thi vé nhimg vén & khleu nai. Néu thiy chira

thoa déng c6 quyén khiéu nai 1én Ban Té chirc nhung khong duge ¢b tinh kéo dai cudc thi
hodc bo cude.

2. Céc khiéu nai vé nhan sy: Chi c6 Tru(mg doan méi ¢ quyen khiéu nai va phai
¢ van ban ndp cho Ban T4 chirc cude thi. Ban T chirc s& giai quyét tai chd, trudng hep
chura ¢é du diéu kién xir Iy ngay s& bao luu ¢ thim tra va xir Iy sau va thong bao lai voi
don vj ¢6 don khiéu nai bing van ban.

I- KHEN THUGNG

1. Tang tidn thudng cho céc c4 nhan, ddng doi dat thanh tich nhét, nhi, ba theo Diéu 1¢
timg mon.



Chi phat ddng hang ba cho céc ndi dung thi d4u c6 tir 8 VDV, d6i, doi trd 1én tham
dur.

2. Ting ct va tién thuéng nhét, nhi, ba toan doan .

) Xép hang toan doan dugc tinh theo tha ty tir cao xuépg thip theo tbng sb giai
nhit, nhi ba dat dwoc sau khi d& nhén h¢ s c4c mén tép the. (Modn tép thé: Bong d4a
nhén hé so 3).

Néu bing nhau thi tinh theo thir tu téng giai nhét, nhi, ba dat dugc thyc té khi
chua nhan hé s6 dé xép hang.

3. Cip Gidly chimg nhan thanh tich cho céc hoc sinh dat thanh tich xép hang tir thir
nhit dén thir ba & cac ndi dung thi ca nhin cia Héi thao.
III- KY LUAT

1. Bét ky c4 nhin, don vi nao vi pham Diéu 1é, nhimg quy dinh cia Ban T chire va

timg mdn thé thao trong chuong trinh’Héi thao va c6 hanh vi bd cudce, kich ddng bd cufc, tyr
¥ kéo dai thoi gian trong moi tinh hudng tly theo mirc 40 vi pham sé& 4p dung hinh thac ky
luat tix phé binh, canh céo dén truat quyen thi dau cia VDV, quyén chi dao, huy bé thanh tich
thi d4u ciia c4 nhan vi pham va thanh tich cia dong di ¢6 ¢4 nhén vi pham.

2. Khii:%u nai sai sy that s& bi canh céo va don vj ¢6 don td c4o sai sy thit s& bj tinh
trir 01 giai nhét trong xép hang toan doan & 01 lan khiéu nai sai sy that.

3. Ban Td chirc s& kién nghj S& GD&DT khéng xép logi thi dua theo tiéu chi
danh gia cong tac thi dua cia S& GD&DT bi véi dom vj ¢6 vi pham, chuyén Thanh tra
S¢& xir ly theo mirc 4 vi pham, kién quyét xir 1y ky lugt d6i véi cac can bd phy trach don
vi ¢6 vi pham theo tinh thén cta Chi thi 15/2002/CT-TTg ngay 26/7/2002 cua Thi tuéng

3

Chinh pht v& “chéng tiéu cyc trong céc hoat déng thé duc thé thao™.

 Didu I¢ ndy c6 gié trj ké tr ngdy ky, chi c6 Ban T4 chirc Hgi thao hoc sinh tinh
Bén Tre nim 2014 mdi c6 quyén sira ddi hodic b sung khi thiy cén thiét./.



